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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования МОУ СШ 

с.Томылово обеспечивающей реализацию ФГОС ООО. Он разработан на основе 

рекомендаций «Примерной основной образовательной программы основного 

общего образования» для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке. 

Внеурочная деятельность в МОУ СШ с.Томылово организуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО по основным направлениям развития личности: 

духовно-нравственное, социально –педагогическое, спортивно-оздоровительное. 

Цель реализации духовно-нравственного направления:  обеспечение духовно-

нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного 

учреждения и семьи. 

Основные задачи: 

 формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и 

моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и 

универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»; 

 укрепление нравственности — основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности школьника 

поступать согласно своей совести; 

 формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе 

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у 

обучающегося позитивной нравственной самооценки и самоуважения, 

жизненного оптимизма; 

 формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — 

способности школьника формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 

выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

 принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

 формирование основ российской гражданской идентичности; 

 пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

 формирование патриотизма и гражданской солидарности; 



 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем. 

Цель реализации социального направления: активизация внутренних резервов 

обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта 

на уровне основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме. 

Основные задачи: 

 формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

 формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и 

оценивать отношения в социуме; 

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 формирование основы культуры межэтнического общения; 

 формирование отношения к семье как к основе российского общества; 

 воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 

Цель реализации спортивно-оздоровительногонаправления: формирование 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, достижению планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Основные задачи: 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

 использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 

 развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

В плане внеурочной деятельности МОУ СШ с.Томылово 

Содержание внеурочных занятий формируется с учётом пожеланий учащихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики. 

Изучение предметов эстетического цикла направлено на достижение следующих 

целей: развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведения музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру; воспитание эмоциональной отзывчивости и 

культуры восприятия произведений профессионального и народного искусства; 



нравственных и эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, 

Родине, уважения к ее традиции. Проектная и исследовательская деятельность 

направлена на формирование у обучающихся чувства принадлежности к обществу, 

умения заявлять и отстаивать свою точку зрения; развитие любознательности, 

познавательных интересов, творческих способностей. 

спортивно-оздоровительное направление - спортивные игры  

Всего на внеурочную деятельность отведено по 1 часу в неделю в каждом классе, 

из расчета 34 недели в 5-9 классах, Для проведения внеурочных занятий 

используется предметно-групповая форма организации образовательного процесса, 

т.е. группы смешанного состава. 

Система внеурочной учебной деятельности рассматривается как неотъемлемый 

компонент образовательного процесса в школе, позволяющих не только расширить 

диапазон базового образования, но и получить начальные научные и 

профессиональные знания, придать процессу образования творческий характер, 

обуславливая его целостность и многомерность в русле концепции непрерывного 

образования.  
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